





THE NEWS

87,9 ans

consommant plus de 7
médicaments par jour

entre 5 à 7 pathologies 
associées 

Profil moyen 
des résidents

INTRODUCTION

DISCUSSION / CONCLUSION 

CIRCUIT DU

MEDICAMENTEHPAD

La qualité et la sécurité de la prise en charge
médicamenteuse (PECM) en EHPAD est un enjeu majeur de
santé publique, compte tenu du profil moyen des
résidents qu’ils accueillent. 

Aussi, l’ARS Centre-Val de Loire a mis en place une action régionale
d’évaluation et d’accompagnement innovante, en proposant aux 315 EHPAD du
territoire une campagne facultative d’autodiagnostic sur cette thématique.
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Fin février 2022, une grille d’autoévaluation a été adressée à tous les EHPAD,
afin de cerner leur degré de maturité sur la PECM. 

Début novembre 2022, l’ensemble des
réponses a été compilé et analysé : 

Parmi les 205 réponses, 191 items de qualité et
sécurité de l’ensemble du circuit du médicament
en sont extraits. 
Ils ont permis d’identifier les forces et les
pistes d'améliorations communes.

Les EHPAD volontaires avaient 8 mois pour renvoyer leur autodiagnostic à l’OMéDIT Centre-Val de Loire
structure régionale d’appui et d’expertise sur le circuit du médicament.  

METHODE
Cette grille comporte 205 questions regroupées dans 15 indicateurs couvrant 4 thématiques clés de
la PECM (gouvernance, prise en charge, fonction support et relations environnement). 

RESULTATS
Plus de la moitié des EHPAD de la région (n=160) a participé :  50 EHPAD Privés et 110 EHPAD publiques. 
File active moyenne de résidents :  95 résidents. 
Sur les 191 items, 87 items (45,5%) sont notés conformes dans plus de 80 % des EHPAD participants.
Une vision macroscopique régionale des besoins communs au plus grand nombre d’EHPAD a été définie. 
Ainsi, 104 cibles potentielles d’amélioration sont identifiées sur les 4 thématiques clés de la PECM. 

Top risques à cibler

Journées Viellissement et Maintien de l'Autonomie, 3    JVMA, à Tours, les 1   et 2 juin 2023 erèmes

Pour exemple, 48,1% des EHPAD déclarent ne pas avoir de liste préférentielle de médicaments adaptés au sujet âgé et près de 70% déclarent ne pas suivre d’indicateur d’alerte
de iatrogénie médicamenteuse ; un livret thérapeutique gériatrique régional leur sera mis à disposition.

L’analyse des réponses permet de
dresser une photographie
régionale et départementale, qui
a été transmise aux directions
des 315 EHPAD de la région.  

Cet état des lieux sert de support pour
l’OMéDIT et ses groupes de travail dédiés à la
PECM en EHPAD, afin de mener les actions
prioritaires régionales avec notamment la
diffusion et la création d’outils de bon usage
des produits de santé adaptés au secteur
médico-social, en lien avec les référents PECM
de chaque établissement. 
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D’après la HAS (Haute Autorité de Santé), 20 % des accidents
médicamenteux iatrogènes chez les octogénaires conduiraient à
une hospitalisation. *

* HAS : Haute Autorité de Santé, fiche repère personne âgée de l'ANESM sur le circuit du médicament en EHPAD, Juin 2017 -EHPAD = établissements d'hébergement pour personnes âgées dépendantes ; Adm° ou A°= Administration ; P° = prescription ; traça = traçabilité ; pérempt° = péremption


