
Bon usage des anesthésiques locaux  
(Lidocaïne - Prilocaïne 5% crème ou patch: EMLA®, ANESDERM® Gé, et génériques) 

Zones d’application Indications*:  
ponctions veineuse, lombaire, artérielle, 
chirurgie cutanée superficielle, instrumentale 
ou par rayon laser… 

 

L’effet anesthésique  

persiste 1 à 2h après le retrait 

* RCP-  http://base-donnees-publique.medicaments.gouv.fr 
 - Affiche réalisée en partenariat avec le centre antidouleur du CHRU de Tours 
Disponible sur www.omedit-centre.fr, où vous retrouverez également les fiches de bon usage et de bonne pratique « Lidocaïne-Prilocaïne » peau saine ou peau lésée 

Enfant < 3 mois :  1h de pose 

Enfant > 3 mois et adulte : 1h30 à 4h 

Pour être efficace : 
respecter le temps de 

pose ! 
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- au passage systémique chez l’enfant 
     - utilisation sur prescription médicale ! 

N’oubliez pas d’assurer la traçabilité d’utilisation 


