
PALIPERIDONE (XEPLION®) Seringue pré-remplie
25mg, à 50mg, à 75mg, à 100mg, à 150mg 

150mg à J1 puis 100mg à J8 puis toutes les 4 semaines
Le J1 et le J8 doivent être exclusivement injectés dans le muscle deltoide

PALIPERIDONE (TREVICTA®) Seringue pré-remplie
175mg, 263mg, 350mg, 525mg 

175 à 525mg tous les 3 mois

RISPERIDONE (RISPERDAL CONSTA LP®)
25mg ; 37,5mg ; 50mg 

25 à 50mg tous les 14 jours

ARIPIPRAZOLE (ABILIFY MAINTENA®)
Seringue pré-remplie 300, 400mg

400mg x2 puis 400mg (300mg si mauvaise tolérance) 
toutes les 4 semaines

NEUROLEPTIQUES INJECTABLES À ACTION 
PROLONGÉE DITS “RETARD”

HALOPERIDOL (HALDOL DECANOAS®) 
Ampoule 50mg/1mL

50 à 300mg toutes les 4 semaines

OLANZAPINE (ZYPADHERA®) 
210mg, 300mg, 405mg 

dose initiale et dose d’entretien après 2 mois

ZUCLOPENTHIXOL (CLOPIXOL ASP 
50mg/1mL®) (ASP : Action semi-prolongée)

50 à 150mg tous les 2 à 3 jours

PIPOTIAZINE PALMITATE (PIPORTIL L4®)
ampoule de 25mg/mL ou 100mg/20mL
25 à 200mg toutes les 2 à 4 semaines

Privilégier la zone ventro-glutéale: moins 
douloureuse et plus sûre (absence de structure 

nerveuse et vasculaire)

INJECTION IM EN GLUTEAL (FESSIER) UNIQUEMENT

INJECTION IM EN GLUTEAL (FESSIER) OU EN DELTOIDE

ZUCLOPENTHIXOL (CLOPIXOL AP 
200mg/1mL®) (AP : Action prolongée) 
200 à 400mg toutes les 2 à 4 semaines

RISQUE DE CONFUSION AVEC LES FORMES INJECTABLES 
À ACTION IMMÉDIATE

ARIPIPRAZOLE (ABILIFY®) 9,75mg/1,3mL IM 1 à 3x/j
HALOPERIDOL (HALDOL®) 5mg/1mL IM 1 à 4x/j

OLANZAPINE (ZYPREXA®) 10mg/2mL IM dose max 10mg 2x/j
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FLUPENTIXOL (FLUANXOL LP 100mg/1ml®) 
20 à 300mg toutes les 2 à 3 semaines

ARIPIPRAZOLE (ABILIFY MAINTENA®)
Seringue pré-remplie 720mg et 960mg

960mg (720mg si mauvaise tolérance) toutes les 8 semaines

Zone ventro glutéale
Zone dorso glutéale

Zone ventro
glutéale

Zone dorso glutéale

Zone du deltoïde

Privilégier la zone ventro-glutéale: moins 
douloureuse et plus sûre (absence de structure 

nerveuse et vasculaire)

Les iconographies des zones d’injection sont issues de la fiche technique « Injection intramusculaire (IM) » publié par le CHUV.

https://www.chuv.ch/fileadmin/sites/dso/documents/Methodes_de_soins/MDS_Injection_IM_DSO-FT_-Adultes-046.pdf

