
Conserver les SOLUTIONS BUVABLES après ouverture ?

Conservation particulière entre +2°C et 
+8°C

L-THYROXINE (lévothyroxine)

UN-ALPHA (alfacalcidol)

Péremption courte (< 1 mois)

FLUANXOL (flupentixol) : 15 jours après ouverture

HYDROSOL POLYVITAMINE : 20 jours après ouv.

Observatoire des Médicaments, des Dispositifs Médicaux et des Innovations Thérapeutiques de la région Centre-Val de Loire

Conservation Après Ouverture

.........  Mois / Jours

Ouvert le …. / ….  / 20 ....

Périmé le …. / ….  /20 .…

• LA PHARMACIE RENSEIGNE SUR L’ÉTIQUETTE (cf. modèle) LA DURÉE DE CONSERVATION

APRÈS OUVERTURE PUIS COLLE L’ÉTIQUETTE SUR LE FLACON DÉLIVRÉ (pas sur le bouchon).

• L’INFIRMIER(E) RENSEIGNE LA DATE D’OUVERTURE ET LA DATE DE FIN D’UTILISATION.

Il est pratiquement impossible d’établir une liste dont l’exhaustivité et l’exactitude soient garanties ; les données peuvent différer selon les sources
documentaires. Ce tableau est une aide qui ne vous dispense pas d’une recherche de donnée adaptée au cas par cas et à la situation donnée..

Liste non exhaustive, données issues de Thériaque et la base-donnees-publique.medicaments.gouv.fr Mars 2025.

UN dispositif d’administration (pipette, seringue 
doseuse) = UN médicament

Garder propre la pipette ou la seringue doseuse 
dans la boite du médicament correspondant 

pour ne pas la mélanger avec une autre

Bien reboucher après utilisation.
Conserver le flacon de solution 

buvable à l’abri de la lumière et de la 
chaleur.

OMEDIT Centre Val de Loire - Commission Gériatrie, validé en Mars 2020  – Mis à jour en juillet 2025

Voir sur site de l’ANSM 

Affiche « Ne vous mélangez pas les pipettes »
affiche disponible ici

Voir sur le site de l’OMEDIT Centre-Val de Loire

Fiche « Bonnes pratiques de préparation et 
d’administration des solutions buvables multi 

doses »
fiche disponible ici

Dénomination 
commune  (par 

ordre 
alphabétique)

Médicament 
Conservation APRES 

ouverture
Conditions de conservation 

Alfacalcidol UN-ALFA 0,1 µg/goutte, sol buv, flac 10 mL 4 mois
entre +2°C et +8°C

abri de la lumière, ne pas congeler

Alimémazine THERALENE 4%, sol buv en gouttes, flac 30 mL ou 100 mL 7 mois
< 25°C

abri de la lumière

Amitriptyline LAROXYL 40 mg/mL buv flac 20mL 1 mois <25°C

Aripiprazole ABILIFY 1mg/mL, sirop, flac 150 mL 6 mois <25°C

Betamethasone
BETAMETHASONE 0,05% sol buv en gouttes, flac 30 mL 2 mois abri de la lumière

CELESTENE 0,05%, sol buv en gouttes, flac 30 mL 3 mois
< 30°C

abri de la lumière

Calcifédiol DEDROGYL, sol buv en gouttes, flac 10 mL 3 mois
< 25°C

abri de la lumière

Cétirizine CETIRIZINE 10 mg/mL, sol buv en gouttes, flac 15 mL 1 mois abri de la lumière

Cétirizine ZYRTEC 10 mg/mL, sol buv en gouttes, flac 15 mL 3 mois abri de la lumière

Chlorpromazine LARGACTIL 4%, sol buv en gouttes, flac 30 mL ou 125 mL 1 mois
< 25°C

abri de la lumière

Clonazépam RIVOTRIL 2,5 mg/mL, sol buv en gouttes, flac 20 mL 4 mois
< 25°C

abri de la lumière

Colécalciférol
ZYMAD 10 000 iu/mL, sol buv, flac compte-gouttes 10 mL 3 mois

< 25°C
abri de la lumière

ADRIGYL 10 000 iu/mL, sol buv en gouttes, flac 10 mL 3 mois < 25°C

Cyamémazine TERCIAN 40 mg/mL, sol buv gouttes, flac 30 mL ou 100 mL 1 mois
< 30°C

abri de la lumière

Diazépam VALIUM 1%, sol buv en gouttes, flac 20 mL 3 mois < 25°C

Digoxine DIGOXINE 5 µg/0,1 mL sol buv en gouttes, flac 60 mL 2 mois abri de la lumière

Ergocalciférol STEROGYL, sol buv en gouttes, flac 20 mL 3 mois
< 25°C

abri de la lumière

Escitalopram SEROPLEX 20 mg/mL, sol buv en gouttes, flac 15 mL 2 mois < 25°C

Flupentixol FLUANXOL 4%, sol buv en gouttes, flac 10 mL 15 jours
<25°C                      

abri de la lumière 

Halopéridol HALDOL 2 mg/mL, sol buv en gouttes, flac 30 mL 3 mois
<25°C, ne pas congeler

abri de la lumière

Levetiracetam KEPPRA (et générique) sol buv 100mg/mL 7 mois abri de la lumière

Lévothyroxine L-THYROXINE 150 µg/mL, sol buv en gouttes, flac 15 mL 1 mois entre +2°C et +8°C

Loxapine LOXAPAC 25 mg/mL, sol buv , flac 30 mL 30 jours abri de la lumière

Oxomémazine TOPLEXIL (et générique) sol buv, 0,33mg/mL 6 mois
< 25°C

abri de la lumière

Pipampérone DIPIPERON 40 mg/mL, sol buv en gouttes, flac 30 mL 1 mois < 25°C

Polyvitamines HYDROSOL POLYVITAMINE, sol buv en gouttes, flac 20 mL 20 jours < 25°C

Phosphore PHOSPHONEUROS, sol buv en gouttes, flac 120 mL 1 mois
< 25°C

abri de la lumière

Prazepam LYSANXIA 15 mg/mL, sol buv en gouttes, flac 20 mL 1 mois < 25°C

Rispéridone RISPERDAL 1 mg/mL sol buv, flac 120mL 3 mois
<30°C, ne pas congeler, ne pas mettre au 

réfrigérateur

Tiapride TIAPRIDAL 138mg/ml, sol buv flac 30 mL 45 jours <25°C

Trihexyphénidyle ARTANE 0,4%, sol buv en gouttes, flac 30 mL 2 mois abri de la lumière

Zuclopenthixol CLOPIXOL 2%, sol buv en gouttes, flac 20 mL 6 semaines
< 25°C

abri de la lumière

https://www.theriaque.org/apps/recherche/rch_simple.php
https://base-donnees-publique.medicaments.gouv.fr/
https://archive.ansm.sante.fr/S-informer/Points-d-information-Points-d-information/Pipettes-et-autres-dispositifs-d-administration-des-solutions-buvables-17-recommandations-aux-industriels-pour-limiter-les-erreurs-medicamenteuses-Point-d-Information
https://www.omedit-centre.fr/medias/Preparation-administration-solutions-buvables-multidoses.pdf

