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ANTIDIABETIQUES en STYLOS JETABLES (VOIE S.C.) 
BIEN LES IDENTIFIER POUR NE PAS SE TROMPER 

 
 

 

Différents types d’insuline* 
(en stylo jetable) DCI - Spécialité Stylo Administration Remise en suspension Action 

Délai Durée 

Action ultra-rapide 
 

 

Insuline ASPARTE 
 

FIASP® 100U/mL FlexTouch® 
 

 NOVORAPID® 100U/mL 
FlexPen® 

 
 

 

Au moment du repas Non 5-15min 3H 

Insuline GLULISINE 
 

APIDRA® 100U/mL SoloSTAR®  

Insuline LISPRO 
 

LYUMJEV® 100U/mL Junior  
LYUMJEV® 200U/mL  

KwikPenTM  
 

HUMALOG® 100U/mL Junior 
HUMALOG® 100U/mL 
HUMALOG® 200U/mL  

KwikPenTM 

 
 

 

 

 

 

Action intermédiaire 
 

 

Insuline humaine ISOPHANE 
 

INSULATARD® 100U/mL  
FlexPen® ou Innolet® 

 

UMULINE NPH® 100U/mL  
KwikPenTM 

 

 
 

 

Injection indépendante des repas : 
à faire systématiquement 

 
1 ou 2 injections par jour à heure 

fixe 

⚠️ Remettre en suspension 
 

1. Saisir le stylo par une 
extrémité 

2. Tourner alternativement et 
lentement une dizaine de fois le 

poignet 

1H 10-12H 

INSULINE « POUR VIVRE » (BASALE) INSULINE « POUR MANGER » (PRANDIALE) 

• Insuline à action LENTE et ULTRA-LENTE 

• Objectif : équilibrer la glycémie toute la journée 

• Insuline à action ULTRA-RAPIDE et RAPIDE injectée au moment des repas en 
fonction de la glycémie avant le repas et du nombre de glucides ingérés 

• L’insuline rapide n’est pas obligatoire 

• Objectif : empêcher l’hyperglycémie après les repas 

INSULINES 
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Action lente  
 

 

Insuline DETEMIR 
 

LEVEMIR® 100U/mL  
FlexPen® ou Innolet® 

 

 

Injection indépendante des repas : 
à faire systématiquement 

 

1 injection par jour à heure fixe 

Non 
 

Attention : le stylo XULTOPHY® 
contient une association 

médicamenteuse constituée 
d'insuline dégludec et de liraglutide 

(analogue GLP-1)  
 

3H 18H 

Insuline GLARGINE 
 

ABASAGLAR® 100U/mL 
KwikPenTM 

 

LANTUS® 100U/mL SoloSTAR® 

 
 

 

1H 24H 

Insuline GLARGINE 
 

TOUJEO® 300U/mL  
SoloSTAR® ou DoubleSTAR®  

1H 24-30H 

Insuline DEGLUDEC 
 

TRESIBA® 200U/ml FlexTouch®  1H 42H 

Action mixte = mélange d’insulines 
rapide + intermédiaire 

 

Insuline humaine 30 
 

UMULINE PROFIL®30 100U/mL 
KwikPenTM 

  

 

⚠️ Remettre en suspension 
 

1. Saisir le stylo par une 
extrémité 

2. Tourner alternativement et 
lentement une dizaine de fois le 

poignet 

30min 18H 

Action mixte = mélange d’insulines 
ultra-rapide + intermédiaire 

 

Insuline LISPRO 
 

HUMALOG MIX®25 100U/mL 
KwikPenTM  

 

HUMALOG MIX®50 100U/mL 
KwikPenTM 

 
 

 
 

 

15min 12H 

Insuline ASPARTE 
 

NOVOMIX®30 100U/mL 
FlexPen®  

 

NOVOMIX®50 100U/mL 
FlexPen® 

 
 

 

 

 
 
 
 

Pour limiter le risque de confusion des médicaments à risque  

dans le réfrigérateur (critère certification HAS 2.3-06),  

je sépare les stylos selon leur durée d’action 

 

 

 

20 à 30 min avant le 
repas 

Au moment du 
repas 
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Insuline RAPIDE 

Insuline LENTE 
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Différents types d’insuline* 
(en stylo jetable) DCI - Spécialité Stylo Administration Remise en suspension Action 

Délai Durée 

Association 
Insuline + Analogue GLP-1 

Degludec + Liraglutide 
 

XULTOPHY® 100U/mL + 
3,6mg/mL 

 

Injection quotidienne 
 

Quel que soit le moment de la 
journée, au cours ou en dehors des 

repas, de préférence au même 
moment chaque jour 

Non 3H 42H 
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DCI - Spécialité Stylo Administration Remise en suspension 

Exenatide 
 

BYETTA®5µg 
BYETTA® 10µg   

Injection quotidienne 
 

Quel que soit le moment de la journée, au cours ou en dehors 
des repas 

Non 

Liraglutide 
 

VICTOZA® 6mg/mL  

Dulaglutide 
 

TRULICITY® 0.75mg 
TRULICITY® 1.5mg  
TRULICITY® 3mg 

TRULICITY® 4.5mg 
 

 

 

 

 
Injection hebdomadaire 

 

Quel que soit le moment de la journée, au cours ou en dehors 
des repas  

 
Délai entre deux doses d'au moins 72H (en cas de changement 

de jour d’administration) 

Non  

Exenatide 
 

BYDUREON® 2mg  

⚠️ Remettre en suspension 
 

1. Saisir le stylo par une extrémité 
2. Tourner alternativement et lentement une 

dizaine de fois le poignet 

Sémaglutide 
 

OZEMPIC® 0.25mg  
OZEMPIC® 0.5mg  
OZEMPIC® 1mg 

 

 

 

Non 

 

 

 

ANALOGUES DU GLP-1 
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