
Contexte

Matériels et méthodes

Un outil final a été élaboré en 5 axes principaux de vigilance permettant de guider le soignant et prévenir un évènement indésirable
évitable. Ces 5 axes sont la recherche du statut vaccinal, les allergies médicamenteuses, la revue de médication, les données
biologiques récentes et significatives et les facteurs de risque prédisposant à une iatrogénie médicamenteuse.
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L’entrée en EHPAD est un moment clé dans le parcours de soin, cependant de nombreuses informations sont manquantes dans
l’outil national Trajectoire®. Que l’admission soit anticipée (depuis le domicile) ou non, après hospitalisation, c’est une étape capitale
pour la vie d’un patient-résident. L'exhaustivité des informations recueillies est donc nécessaire pour la continuité d’une PECM
optimale avec une vision globale des informations médicales du résident.

L’objectif est d’apporter aux soignants coordonnateurs un support récapitulant les principaux
points de vigilance pour faciliter le partage des informations essentielles concernant le résident.

Nous avons recherché un format adapté pratique à prendre en main et intégrable dans les systèmes informatiques. Nous nous
sommes basés sur les travaux et recommandations de la Haute Autorité de Santé (checklists au bloc opératoire et conciliation
médicamenteuse). Un groupe de travail pluridisciplinaire spécialisé dans la prise en charge de résidents (cadre de santé, médecins,
pharmaciens, qualiticiens) s’est réuni pour construire un outil simple d’utilisation en retenant des éléments jugés essentiels.

Résultats

Cet outil initialement construit pour l’admission en EHPAD peut être un support à exploiter à fréquence régulière afin de
s’assurer du maintien de la prise en charge optimale du résident. Il peut être intégré sous format numérique dans le
dossier patient, voire servir de support à la visite de préadmission. Elle peut également servir pour réaliser un bilan aux
retours d'hospitalisation pour mettre à jour des nouvelles informations (ordonnances, résultats de biologies etc).
La PECM requiert une réflexion pluridisciplinaire, celle-ci est donc facilitée lors d’une exhaustivité des données du
patient grâce à cet outil simple et rapide à utiliser pour ne rien oublier avec le format check-list en 5 axes.
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