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Introduction

 « Tout ce qui est injectable est buvable », formule répandue auprès des
soignants et pourtant erronée. Inefficacité, sous-dosage et toxicité
peuvent survenir lors d’administration de médicaments injectables par
voie orale. 

« Tout ce qui est injectable n’est pas buvable » est une fiche
de bon usage réalisée par l’Omédit Centre-Val de Loire qui met

en garde sur la dangerosité de telles pratiques. 

Identifier les besoins et créer des outils et supports de formation appropriés 

Réalisation d’un état des lieux des pratiques et des connaissances

19 478 vues 100 republications313 réactions

URPS infirmier
Centre-Val de Loire

Via réseaux Omédit
Centre-Val de Loire

diffusion

Matériels et méthodes

Intérêt manifeste des professionnels de santé !

Les résultats du quiz suggèrent une pratique très répandue, près de 80% des répondants annoncent être concernés par la pratique
d’administration d’injectables par voie orale. On note le manque d’information des infirmiers, 40% d’entre eux ne disposent pas de
documentation ou référentiel permettant d’encadrer cette pratique. Ces constats incitent à poursuivre la diffusion de la fiche de bon usage  
“Tout ce qui est injectable n’est pas buvable” et réfléchir à de nouveaux outils d’accompagnement des professionnels de santé concernant
la pharmacocinétique et biodisponibilité des médicaments.

Quiz anonymisé composé de 5 questions réalisé sur Forms.

Seuls métier et lieu d’exercice étaient renseignés

Interrogation sur les pratiques et connaissances autour de la
thématique “injectable donc buvable”. 

Collecte des
réponses sur

1 semaine
puis analyse

Discussion et conclusion

Objectif

Profil des répondants

71% des répondants travaillaient dans un
établissement sanitaire

Néfopam**

18%Vitamines B**

14%Vancomycine**

Motifs d’administration de médicaments injectables par voie orale

*au 22 février 2024 - après 3 mois de publication 

186 réponses

Trouble de la déglutition (en l’absence de forme orale adaptée)

To
ut 

ce qui est injectable est buvable ?
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de l’ensemble des répondants

des infirmiers 

ont répondu 

32%
Dans l'immédiat (ex: urgences), lorsque les formes

orales du médicament ne sont pas disponibles

21% En cas de rupture d'approvisionnement du
médicament en forme orale

23% Jamais

13% Posologie ne correspondant pas
à un dosage commercialisé

57%

dont 35 infirmiers / 58 répondants

“Non” ou “Non car ne connais pas de référentiel”
ayant répondu

des infirmiers ne consultent pas de
référentiels avant administration

40% d’entre eux, ils n’en connaissent pasparce que pour 

5es Journées Annuelles – JVMA Avril 2024

**Néfopam, Vitamine B12 et Vancomycine injectables peuvent être
administrés par voie orale


