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CONTEXTE 
 De nombreux patients en HAD présentent des troubles de la déglutition et ont des difficultés à avaler leurs médicaments. Afin de 

faciliter leur administration, il est possible de broyer certains comprimés et d’ouvrir certaines gélules mais cet acte n’est pas 
anodin : il peut être contre-indiqué, non conseillé ou encore présenter un risque pour le patient et le soignant.  

 Il convient alors d’adopter une réflexion pluridisciplinaire autour de l’adaptation de la prescription et / ou de l’administration des 
médicaments de ces patients en évaluant la possibilité de les substituer, les broyer ou les ouvrir afin d’améliorer leur prise en 
charge médicamenteuse, leur observance et leur confort. 

 Une prescription médicale de broyage des médicaments validée et signée par le médecin coordonnateur est obligatoire. 
 

Comment le mettre en pratique… 
 Par qui ? Par l’IDE de coordination se rendant au domicile du patient, au pharmacien et au médecin coordonnateur de la structure 
 Comment ? En suivant l’arbre décisionnel et remplissant le formulaire de prise en charge des patients ayant des troubles de la 

déglutition 
 Quand ? Au moment de l’admission du patient et/ou lors de son séjour en HAD 

         

 

ARBRE DECISIONNEL 
 

 
 

« En HAD, brisons futé » 
Réflexion pluridisciplinaire pour la prescription 

médicale du broyage des médicaments 

http://www.omedit-centre.fr/
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EXEMPLE DE FORMULAIRE DE PRISE EN CHARGE DES PATIENTS AYANT DES TROUBLES DE LA DEGLUTITION EN HAD 

 
A vous de créer votre propre formulaire ! 

 

 

*CREER ET ALIMENTER LE LIVRET THERAPEUTIQUE DE SA STRUCTURE HAD 

Afin de faciliter la création des formulaires de prise en charge des patients, un livret thérapeutique reprenant l’ensemble des 
informations nécessaires est préconisé. Il peut se présenter sous cette forme :  
 

Médicament(s) 
Possibilité du 
broyage du 
comprimé 

Possibilité 
d’ouverture de 

la gélule 

Recommandations 
d’administration 

Solution de 
remplacement 

Date Source 

Pour pouvoir établir plus facilement le formulaire de chaque patient 
Pour pouvoir mettre ces 

informations à jour 
 

A chaque médicament rencontré et pour lequel une « enquête » est menée, il convient de compléter ce livret thérapeutique, mais 
également de le mettre à jour régulièrement avec les différentes sources précédemment citées (liste des médicaments écrasables de 
l’OMéDIT Normandie et de la SFPC, Thériaque, …). 
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