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Immunité	de	groupe	

•  Diminu;on	de	la	
transmission	de	la	
maladie	

•  Protec;on	des	individus	
sensibles	ne	pouvant	pas	
se	faire	vacciner	
(immunodéprimés,	
femmes	enceintes…)	







Vaccins	hexavalents	

•  Il	en	existe	3	sur	le	marché	



Méningocoque	C	





Méningocoque	C	

•  Vaccina;on	recommandée	depuis	2010	
– À	l’âge	de	12	mois	et	raQrapage	jusqu’à	24	ans	

•  Mais	mauvaise	couverture	vaccinale	(10%	
seulement	entre	20	et	25	ans),	absence	de	
l’effet	aQendu	de	la	protec;on	des	moins	de	1	
an	





Méningocoque	C	

•  Pour	protéger	le	plus	pe;t	:	
•  Rajout	d’une	dose	du	vaccin	méningocoque	C	
à	l'âge	de	5	mois	suivie	d’un	rappel	à	12	mois	

Seul	vaccin	ayant	AMM	à	5	mois	:	Neisvac®	



Méningocoque	C	

•  Par	contre	si	vaccina;on	après	l’âge	de	12	
mois,	1	seule	dose	suffit	



Pneumocoque	

•  Passage	de	la	préven;on	des	infec;ons	
invasives	(méningites,	sep;cémies)	,	à	
préven;on	infec;ons	à	pneumocoque	(y	
compris	les	pneumonies)	

•  En	France,	toujours	pas	d’indica;on	vaccinale	
chez	l’adulte	du	fait	de	l’âge.	



Popula;on	à	risque	pour	les	>	2	ans	



Schéma	vaccinal	

•  Prevenar	13®	
•  Suivi	8	semaines	après	par	Pneumovax®	

•  Puis	5	ans	plus	tard	un	autre	Pneumovax®	

•  AQen;on	:	besoin	d’un	intervalle	de	5	ans	
entre	deux	vaccins	Pneumocoque		23	valences	
pour	éviter	l’hyporéponse	





HPV	



Cancers	
de	la	gorge	1	300	 380	

Cancer	du		
			col	de	l’utérus	3	000	

Lésions	pré-cancéreuses		
Col	de	l’utérus			

30	000	

Cancers		
vulve	et	vagin	

190	

Hommes	
Communs	

Femmes	

Cancer	du	pénis	
90	

Cancer		
de	l’anus	 1	100	360	

Nombres	de	nouveaux	pa;ents	par	an	en	France		

Estimation du nombre de nouveaux cas de cancers liés à HPV en France ~ 6000 
Prévention hautement probable par HPV 9  ~  5000	

17	



Indica;ons	vaccinales	actuelles	en	
France	

•  Les	filles		

•  HSH	
	

•  Les	personnes	immunodéprimées	



HPV	

•  Arrivée	du	Gardasil	9®,	à	ce	moment	là,	
recommanda;on	de	le	privilégier	

•  Vaccina;on	proposée	aux	HSH	jusqu’à	l’âge	de	
26	ans	



* Au 31 décembre 2016 (1) 

Couvertures	vaccinales	en	Janvier	
2018	

1 dose 11-14 ans 

Vaccinoscopie 2017 14-15 ans 
1 dose 31,1% 
Schema complet 22% 



Schéma	vaccinal	en	France	:	les	filles	

•  Entre	11	et	14	ans	révolus	:		
– 2	doses	à	6	mois	d’intervalle	
(si	la	deuxième	dose	a	été	administrée	à	<	6	mois,	
faire	une	3ème	dose)	

•  De	15	à	19	ans	:		
– 3	doses	:	M0	M2	puis	M6	



Et	les	garçons	?	

•  Alors	que	28	pays	dans	le	monde	vaccinent	les	
garçons	comme	les	filles,	aux	mêmes	âges.	

•  Que	propose	la	France	?	







Bientôt	HPV	9	(Gardasil	9®)	
VaccinaGon	de	rouGne		
11-14	ans	filles	et	garçons	(2	doses)	
Candidat	greffe	org	solide:	dès	9	ans	avec	schéma	à	3	doses	
	
VaccinaGon	de	raHrapage	(3	doses	:	M0	–	M2	et	M6)	
15-19	ans	chez	les	filles	et	les	garçons	
Jusque	26	ans	pour	HSH,	Immunodéprimé	
	
Plus:	Campagne	d’informa;on	++	
	

Fin	2019:	«	in	work	»	



Tuberculose		

•  BCG	:	pas	avant	1	mois	de	vie	en	métropole	
•  Pas	d’IDR	préalable	à	la	vaccina;on	avant	
l’âge	de	6	ans	si	pas	de	séjour	de	plus	de	1	
mois	en	pays	d’endémie	

•  Levée	de	l’obliga;on	vaccinale	des	
professionnels	de	santé	



Varicelle		

•  Vaccina;on	des	enfants	et	adultes	à	par;r	de	
l’âge	de	12	ans	si	absence	de	varicelle	maladie	

•  En	cas	de	contage	de	varicelle	et	personne	
non	immune		
– Vaccina;on	dans	les	3	jours	si	pas	de	Contre	
indica;on	

– Si	CI	à	la	vaccina;on	(grossesse,	
immunodépression),	perfusion	
d’immunoglobulines	spécifiques	dans	les	72	h	



Grippe	:	Composi;on	du	vaccin	
2019-2020	hémisphère	nord		



Les	vaccins	disponibles	en	France	pour	la	
saison	2019-2020	

•  INFLUVAC®	(Mylan	médical	SAS)	:	an;gène	de	
surface,	à	par;r	de	l’âge	de	3	ans	

•  VAXIGRIP®	(Sanofi	Pasteur	)	:	virus	fragmenté	
à	par;r	de	l’âge	de	6	mois	

•  Tous	sans	adjuvants	



Vaccination : population cible  

•  À	par;r	de	65	ans	
•  Femmes	enceintes	
•  Obèses	IMC	≥	40	
•  Personnes,	y	compris	les	enfants	à	par;r	de	l’âge	de	6	
mois,	aQeintes	des	pathologies	suivantes	:		
–  affec;ons	respiratoires	chroniques		
–  affec;ons	cardiaques	chroniques			
–  affec;ons	neurologiques	chroniques		
–  néphropathies	chroniques	graves;	syndromes	néphro;ques		
–  drépanocytoses,	homozygotes	et	doubles	hétérozygotes	S/C,	
thalasso-drépanocytose	;		

–  diabètes	de	type	1	et	de	type	2	;		
–  déficits	immunitaires	primi;fs	ou	acquis		
–  maladie	hépa;que	chronique	avec	ou	sans	cirrhose		



Vaccination : population cible suite  

•  personnes	séjournant	dans	un	établissement	de	soins	de	
suite	ainsi	que	dans	un	établissement	médico-social	
d’hébergement	quel	que	soit	leur	âge	;		

•  l’entourage	des	nourrissons	de	moins	de	6	mois	présentant	
des	facteurs	de	risque	de	grippe	grave,	entourage	d’un	
immunodéprimé	

•  Professionnels	de	santé	et	tout	professionnel	en	contact	
régulier	et	prolongé	avec	des	personnes	à	risque	de	grippe	
sévère.		

•  Personnel	navigant	des	bateaux	de	croisière	et	des	avions	
et	personnel	de	l’industrie	des	voyages	accompagnant	les	
groupes	de	voyageurs	(guides).		



La	rougeole	



La	rougeole	

•  Infec;on	virale	très	contagieuse	(morbillivirus)	

•  Transmission	par	voie	aérienne	:	1	è20	

•  Contagiosité	:	5	jours	avant	5	jours	après	
l’érup;on	



La	rougeole	

•  Évolue	en	4	phases	:		
–  Incuba;on	:	10	j	
–  Invasion	:	4	j	(fièvre	élevée,	catarrhe	oculo-rhino-
bronchique,	grognon)	

– Érup;on	:	dure	4	à	5	j	phase	d’état	
– Convalescence		



La	rougeole	
•  Evolu;on	:		

–  Guérison	en	8	à	10	jours	
–  Fine	desquama;on	de	l’érup;on	
–  TQ	symptoma;que	

•  Complica;ons	:		
– Méningo-encéphalite	(	1/1000	;	4ème	–	7ème	j	)	
–  Pneumopathie	(1/100)	
–  Diarrhée	sévère	
–  Kéra;te	
–  Hospitalisa;on	(1/4)	



Préven;on	:	Par	la	vaccina;on	

•  Vaccins	actuels	:	Priorix®	ou	MMRvax®	
–  Vaccins	vivants	aQénués,	contre-indiqués	si	grossesse	
ou	immunodépression	

•  Schéma	vaccinal	:	
–  1	dose	à	l’âge	de	12	mois	
–  1	dose	entre	16	et	18	mois	
–  RaQrapage	:	toute	personne	née	depuis	1980	doit	
avoir	reçu	2	doses	:	

•  Déjà	reçu	1	dose,	compléter	par	une	2	ème	
•  Jamais	vacciné	:	faire	2	doses	avec	un	intervalle	minimal	de	1	
mois	entre	les	2	doses)	



Rougeole	:	maladie	à	déclara;on	obligatoire		
DO	à	faire	auprès	de	l’ARS	Centre-Val	de	Loire	dès	la	suspicion	
clinique	et	sans	aQendre	les	résultats	pour	protéger	l’entourage,	
à	Faxer	au	02	34	00	02	58		



Entourage	d’un	cas	de	rougeole	

•  Connaître	les	personnes	en	contact	(5j	avant	
jusqu’à	5j	après	le	début	de	l’érup;on)	

•  Repérer	les	personnes	à	haut	risque	:	
immuno-déprimé,	femme	enceinte	

•  Connaître	le	statut	immunitaire	ou	vaccinal	
des	contacts	:	
–  Immunisé	:	a	reçu	2	doses	du	vaccin	ou	ATCD	
rougeole	maladie	



Mère	immunisée	=	a	reçu	2	doses	ou	ATCD	rougeole	maladie	

Puis	2	doses	à	l’âge	de	
12	et	18	mois	



Rougeole	en	France	en	2019	

•  Depuis	le	01/01/2019	au	30/09/2019	:	
– 2429	cas	déclarés	
– 29%	hospitalisés	(702,	dont	31	en	réa)	
– 3	cas	d’encéphalite	aigue,	2	décès	
– 88	%	des	cas	:	non	vaccinés	ou	mal	vaccinés	



Données	régionales	CVL	(CIRE/CVAGS)		



•  44	cas	en	région	CVDL	
•  35	dans	notre	
département	

•  Age	:	3	mois	à	62	ans	
•  39	%	hospitalisa;on	
	



Le	Zona	



Corne dorsale 

Le	zona,	réac;va;on	du	virus	Varicelle	Zona	(VVZ)	caractérisée	par	une	
érup;on	douloureuse	

Varicelle Zona  

•  	95%	de	la	populaGon	française	est	porteuse	du	VVZ*	et	donc	à	risque	de	présenter	un	zona	

1 Kimberlin D et al. Varicella–Zoster Vaccine for the Prevention of Herpes Zoster. N Engl J Med 2007;356:1338-43. 
2 Khoshnood B, Seroprevalence of Varicella in the French Population. Pediatr Infect Dis J 2006 ; 25 : 41-44 

Primo-infecGon		
à	VVZ	

Virus	latent	dans	un	
ganglion	sensiGf	

RéacGvaGon	du	virus	VVZ	
latent	



L’incidence	du	zona	augmente	régulièrement	avec	
l’âge	à	par;r	de	50	ans	

 
 

1- INSERM Sentiweb ,bilan Sentinelles , Zona, 2013. websenti.u707.jussieu.fr/sentiweb/document/2518 
2 Gonzalez-Chiappe et al . Herpes zoster : burden of disease in France. Vaccine 2010 ; 28 : 7933-38 

 DistribuGon	par	tranche	d'âge	des	cas	de	zona	vus		en	
consultaGon	de	médecine	générale		

Age en années 
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Surveillance	par	le	réseau	Sen$nelles	(MG)		de	janvier	à	décembre	2013	:	Incidence	

es;mée	de	273	748	cas	par	an	dont	la	moiGé	si	âge	≥	60	ans1	

Défini;on	:	érup;on	aiguë	érythémato-vésiculeuse	douloureuse	au	niveau	d’un	territoire	métamérique	Critère	
inclusion	:	1ère	consulta;on	pour	zona	aigu	;	Nombre	de	cas	déclarés	=	845	dont	799	décrits.		



La	prévalence	des	DPZ	augmente	avec	l’âge	

•  2/3 des DPZ 
surviennent 
chez des 
patients de 65 
ans et plus 1 

•  En dépit des 
traitements 
actuels, la prise 
en charge des 
DPZ est 
complexe 2 

ProporGon	selon	l’âge	des	paGents	présentant	des	DPZ	(intensité	légère,	
modérée	ou	sévère)	après	un	épisode	de	zona	aigu	3	

Etude prospective menée en Islande auprès de médecins généralistes 
Données collectées entre janvier 1990 et juin 1995  ; n= 421 sujets atteints d'un épisode de zona 

P
ou

rc
en

ta
ge

s 

Temps 



Nouveau	Vaccin	depuis	2016:	
Zostavax®	

•  Vaccin	vivant	aQénué	
•  Contre	indica;on	chez	l’immunodéprimé	
•  Souche	Oka/Merck	(14	fois	vaccin	varicelle)	
•  Injec;on	0,5	ml	en	SC	
•  1	dose	entre	65	et	74	ans	



1- Arvin A. Aging, Immunity, and the Varicella–Zoster Virus. NEJM 2005 352;2266-67 
2- RCP Zostavax 

ZOSTAVAX 
    

RELANCE  
de  l’immunité cellulaire spécifique du 

VVZ 2 

Schéma de la latence et de la réactivation du virus de la varicelle et 
du zona (VVZ)1 
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AUTRES VACCINS 
  

INITIATION 
d’une immunité spécifique 

 

ZOSTAVAX®	relance	l’immunité	d’un	virus	déjà	présent	dans	
l’organisme.	



Vaccin	ZOSTAVAX®	:	efficacité	



Ques;ons	?	

Merci	de	votre	aQen;on	


