
PLACE DU PHARMACIEN 
D’OFFICINE DANS 
L’ACCOMPAGNEMENT DU SUJET 
ÂGÉ EN ONCOLOGIE



LE PHARMACIEN D’OFFICINE

Nécessité d’actualiser les connaissances

Nouvelles classes thérapeutiques

5 DU dont :

Pharmacie Clinique Gérontologique
Oncologie



L’ENVIRONNEMENT DE LA SANTÉ

Mutation du métier du pharmaciens

Loi HPST : Vente de Médicament

Service de Santé

Dépistage et prévention
Accompagnement thérapeutique



DES ACTIONS

Prevention
Hygiéne de vie :

Protection solaire
Limitation de l’alcool et du tabac
Activité Physique et Alimentation

Campagne de dépistages Nationales
Dépistage

Peau, Uterus, Seins, Colon

Soutien de 
CESSPHARMA

Soutien du gpt de 
pharmaciens 



ONCOLOGIE ET OFFICINE

Accompagnement Thérapeutique des chimiothérapies

Hospitalier : Partage de dossier

Officine



RÔLE DANS LA PRÉVENTION DE LA 
IATROGÉNIE MÉDICAMENTEUSE

Sujet Agé
Polymédiqué à

Risque

Insuffisance 
hépatique

Insuffisance 
Rénale

Nombre de 
médicaments 

reçus

Nombre de 
prescripteurs

Nombre et 
sévérité des 
pathologies



RÔLE DANS LA PRÉVENTION DE LA 
IATROGÉNIE MÉDICAMENTEUSE

Prise de 
médicaments

Information sur le 
risque de sevrage 

brutal

Information sur 
les effets 

indésirables

Plan de prise et 
pilulier

Information sur 
les traitements et 

observance



RÔLE DANS LA PRÉVENTION DE LA 
IATROGÉNIE MÉDICAMENTEUSE

Polymédication :
augmentation de la toxicité des chimiothérapie

Complique la gestion des effets indésirables

Effets indésirables ’’ Classiques’’
Troubles neurologiques , syndrome confusionnel et sédation avec les 
psychotropes
Hypotension orthostatique avec antihypertenseurs
Hypokaliémie; troubles électrolytiques avec laxatifs, diurétiques, IEC
Chute et perte d’équilibre avec psychotropes antihypertenseurs
Risques hémorragiques avec les AINS



EFFETS INDÉSIRABLES EN 
CHIMIOTHÉRAPIE À L’OFFICINE

Mucites

Nausées et vomissements

Dénutrition

Neutropénies fébriles



MUCITES À L’OFFICINE

MUCITES

Consommer 
textures 

crémeuses

Tabac et alcool

Hygiène buccale : 
3X par jour et 
brosse souple

Bains de bouche 
bicarbonatés 6X 

par jour

Eviter aliments 
irritants



NAUSÉE ET NEUTROPÉNIE À
L’OFFICINE

Nausées et vomissements
Odeurs: cuisine , parfum, fumée…
Alimentation : gras, fractionnement , quantité, chaud-froid…
Boire abondamment

Neutropénies fébriles
Sensibiliser à la prise de température
Eviter les lieux publics, famille malade…



DÉNUTRITION À L’OFFICINE

Cause de 
dénutrition chez le 

sujet âgé

Mucites

* Troubles 
dépressifs

* Diminution de 
l’activité physique

Trouble de la 
déglutition

Problème de 
mastication

Problème de transit, 
nausées et 

vomissements



DÉNUTRITION À L’OFFICINE

Conséquence de la 
dénutrition chez le 

sujet âgé

Augmentation des 
risques de 

neutropénie

Augmentation du 
retard de 

cicatrisation

Augmentation des 
complications 

infectieuses des 
chimiothérapies

Augmentation du 
risque d’escarres

Information sur les 
compléments 

nutritionnels oraux



PROJETS : OFFICINES ET ONCOLOGIE

Réseaux de pharmaciens officinaux en oncologie

Collectif local d’éducation thérapeutique



MERCI


