
OMéDIT Centre‐VdL

1ère journée régionale
sur les produits de santé

« Formation de formateurs » 
sur la sécurisation des perfusions

Comment animer des ateliers de simulation 
sur les bonnes pratiques de perfusion ?

Retour sur la formation organisée le 15 novembre 2017 
par l’OMéDIT Centre‐Val de Loire
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A. Lefrançois ‐ CHR Orléans
H. du Portal ‐ OMéDIT Centre‐VdL
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D. Minier ‐ interne pharmacie
MJ. Le Gall ‐ CH Chartres
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Le thème

• Perfusion par gravité
• Perfusion assistée /contrôlée

Perfusion, geste « banalisé »

Perfusion, geste « à incidents »

Audits perfusion  des risques identifiés
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Voie parentérale 
En milieu hospitalier, environ 40% 
des médicaments sont administrés 

par voie parentérale
Kwan J, AJHP 1989;46:320‐5

En France, chaque année sont utilisés
• Solutés 135 .106 poches + 400 .106 ampoules
• 75 .106 perfuseurs
• 32 .106 cathéters périphériques courts
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Constats et enjeux

Perfusion : geste basique mais des pratiques très variables

Le Bon Usage des DM de perfusion
• Apprentissage principalement « sur le terrain », par compagnonnage 
• Des régulateurs de débit ou des valves, utilisés « à tord et à travers »
• Des incidents rapportés dans la programmation de pompes ou de PCA
• Des montages de lignes de perfusion … parfois « abracadabrants »
• Des pratiques non codifiées … parfois à risque pour les patients 

La perfusion doit entrer dans une démarche de sécurité
• Des mésusages … souvent pas déclarés (pas de force du quantitatif)
• Peu d’attention portée à l’interprétation des signaux faibles
• Des incidents, quelques EIGAS (év. indésirables graves associés à des soins)
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La « règle des 5B » → pour les injectables 10B !
Administrer au BON patient, le BON médicament, à la BONNE dose, 
par la BONNE voie, au BON moment
avec en plus :

« Voie à risques »

6. Les BONS dispositifs médicaux de perfusion 
7. La BONNE dilution (bon solvant, bon calcul)
8. Le BON respect des règles hygiène (asepsie respectée)
9. Le BON débit (bonne programmation pompe & SE)
10.La BONNE compatibilité (rinçage tubulures, Ø précipités 

entre médicaments, interactions contenant‐contenu)
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Atelier
« Sécuriser les perfusions »

Atelier = outil de simulation en santé ludique et pédagogique 
pour améliorer la sécurité de l’administration des injectables.
Permet aux « apprenants » de repérer des risques et d’identifier 
les barrières de sécurité.

Guide pour l’encadrant : outil « clé en main » qui permet de 
réaliser la simulation in situ avec les DM disponibles dans 
l’établissement

Mémo « Bonnes Pratiques » a rappeler dans la phase essentielle 
du débriefing final pour que l’apprenant quitte l’atelier avec les 
«bons messages » délivrés par l’encadrant.
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Préambule

Les questions d’hygiène n’ont pas été abordées (a voir avec le CéPIAS)
L’atelier porte sur le BP d’utilisation des dispositifs de perfusion
Le guide, les posters ont été approuvés par les membres de la 
commission DM de l’OMéDIT Centre‐VdL
Travaux issus et testés au CH de Chartres
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Un guide de 25 pages
« Découvrez, avec les posters qui suivent, comment une 
prescription et un montage très simple de perfusion 
peuvent présenter des pièges et parfois faire courir des 
risques graves aux patients. »

« Explorez les solutions proposées pour vous en prémunir. »
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Un scénario déroulé 
sur des posters 
à imprimer 
et à afficher

9



OMéDIT Centre‐VdL 10

Des posters
affichés
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Guide avec la 
liste « des courses » 

nécessaires 
pour réaliser 
les montages 

à préparer sur table
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La « formation des 
formateurs » 

en salle puis en ateliers
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Il expose aux apprenants
• intentions, objectifs pédagogiques (amélioration des performances, 

apprentissage dans l’action),
• Déontologie en termes d’absence de jugement (insister sur les échanges, 

le respect du temps de parole de l’autre, climat bienveillant nécessaire) 
pour des échanges dans un climat positif entre les apprenants formateur

Il donne à l'apprenant tous les éléments nécessaires à la 
compréhension de la situation simulée
• Rappel de la règle des 5B (/10B)
• Explication du déroulé, sur les posters « J’ENQUETE »
• Puis pratique réflexive, étape de raisonnement clinique,
• Face aux montages sur table « JE REAGIS ». 
• Apport de liens avec des recommandations et des bonnes pratiques

Les rôles des 
futurs formateurs 
sont précisés
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Des outils présentés (voir le flyer de votre dossier)
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Perfuser 
avec quelle précision ?

Gravité
‐Mauvaise précision du débit (+/‐

15%)
+ Peu onéreuse

Automatique
+Meilleure précision du débit 

(+/‐ 3 à 5%)
+ Sécurité
‐ Plus coûteuse
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Perfuser 
avec quel délai ?

Perfuseur classiquePerfuseur classique

Prolongateur pour 
pousse‐seringue
Prolongateur pour 
pousse‐seringue
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Perfuser 
avec quelle valve ?
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Des Quizz
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En pratique 
plaquette a remettre 
aux participants
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Le 15/11/2017
• 31 établissements inscrits
• Formation de 92 « formateurs »

Lors de la SSP 2017 (du 20 au 24/11)
dans les différents établissements de la région CVdL

• 17 ateliers proposés 
• 553 soignants « sensibilisés »

(Clinique Oréliance, CHAM Montargis, CH Romorantin, CHIC Amboise, CH 
Châteauroux, CHU Tours, CHR Orléans, CH P. Lebrun (45), IFPM Orléans ...)
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Réponses questionnaire 
en ligne (n=19)
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